
放課後等デイサービス ぽっぷ

支援方針：事業所理念のもと一人ひとりの安心・安全を守り、
生活の力や社会で生きていく力が身に付けられるように援助する

健康・生活健康・生活
基本的な生活スキル

（食事・排泄・着替え・私物の
管理等）が身に付くように、

発達特性に合った援助をします。

運動・感覚運動・感覚
日々の公園あそびや外出企画
等の外活動を通して、気持ちの
リフレッシュができるように、
楽しく身体を動かしたり、
自然とふれあう機会を
積極的に作ります。 人間関係

社会性
人間関係
社会性

集団生活のなかで様々な
経験を通して、集団でのルールや
将来必要な社会スキルが
身に付くように援助します。

言語
コミュニケーション

言語
コミュニケーション
信頼できる人を増やし、
自分の気持ちを言葉または
合図等で相手に伝えられる
ように援助します。

認知・行動認知・行動

支援内容支援内容支援内容

成功体験を増やし、自己
表現する力が身に付けられる
ように援助します。

休憩を取りながら活動に参加
する等、心のバランスを
自分で整えることができる
ように援助します。

●誕生日会（毎月第２土曜日）、進学・卒業のお祝い、
   外出企画（カラオケ・動物園・プラネタリウム・プール等）、
   夏祭り、ハロウィンイベント、クリスマス会、クッキング等

主な行事等主な行事等主な行事等

●家族からの相談に適切な助言や提案をする。
●保護者のレスパイトとしてサービス提供時間前にお預か
   りする等、支援時間を調整する。

家族支援家族支援家族支援
●事務所内研修・外部研修を通して専門知識や技術を
   高める。
●日々のスタッフミーティングを行い、援助方法を統一する。

職員の質の向上職員の質の向上職員の質の向上

●イベントに参加したり、ハロウィン等のぽっぷイベントを
   行う際に協力を呼び掛けたりして地域を交流していく。

地域支援・地域連携地域支援・地域連携地域支援・地域連携
●必要に応じて移行支援会議に参加し、進学・就職先へ
   個別支援計画の共有・情報提供を行う。

移行支援移行支援移行支援

理念：「心と言葉を大切に」一人ひとりの個性を尊重する
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